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13 vasarg per Londono olimpines Zaidynes p'asaulls grg'z.k':
st 1 Kindjg -+ visus pragaro ratus primenandius §p(_)ﬂp 0
ternatus, kur ne¥moniskomis salygomis ugdomi b'ust.mlef
Jt Cempionai ir prizininkai - vos keleriy mety vankm'. "f(al
paskatino prisiminti legendines misy gimnastes - J
didyii spartg jos éjo taip pat vos nuo keleriy mety. Zino-
W ieko panasaus Kaip madieji Kinai nepatyre. Salygos joms buvo §uda-
fytos ilties Kitokios, bet hizinis ir psichologinis krivis - ne vaiky peciams.
I dar - gvvenimas pusbadiv, kad prilygty am#inoms varzovéms — per-
dhiivusioms bulgaréms. Ne kiekvienas suauges tiek istverty — nebent pa-
sirinkty sporto Sakg myléty taip, kaip jos. O kur dar papildomas - politinis
niuansas

Per dang lietuvidky pavard¥iy®, - prie$ vieng Europos éempionata
wgirdo legendine trenere Vaida Kubiliené, kai jai buvo patikétas SSRS
luniy Hinktines vairas, Madutéle Dalia Kutkaité - tikras deimantas tarp
kity launuciy gimnasdiy - jau buvo pazadeéta vienai Sajungos trenerei,
bet... Vaida Kubiliene j treniruociy stovykla isvyko drauge su ja. ,,Sakiau,
man gali neduot nei valgyt, nei kus gyvent, - po krumu nakvosiu, bet vie-
nos jos nepaliksiu, Pirmose treniruotése Dalia atsistoja, o choreografas
rékia:  Litovskaja derevnia, ty budis tianut nogu? (,, Lietuviskas kaime, ar
stempsi koja?")" Nusivesdavau 13 1 kitg kambarj, ten dviese visus niuan-
stukus flitnodavom, kad maziau Saukty , litovskaja derevnia.. - pasako-
14 trenere. Netrukus tai baigesi - i3skirtinai talentinga Dalia viskg atlik-
davo geriau nei kitos.

«Budava, stovykloje Novogorske uzsuki 1 valgykla - néra treneriy. Pasiimi
viesto, rieke batono, tepi, o idgirsti 3aukiant: ,Ateina!*, akimirksniu prikli-
O jg sviestu prie stalo apacios. Dabar atrodo juokinga: kas biity atsitike, jei
spurgg kokig butume suvalgiusios, juk toks fizinis krivis,. * — prisimena kita
garsi Vaidos Kubilienés auklétiné Kristina Kliukeviciate.,

Devintajame desimtmetyje Zibéjo ir pasaulio, Europos, Soviety Sgjun-
£0s prizininkés Tatjana Zalisko, Jurga Nars¢iite, Jarate Aksamitauskaite,
Erika Meskauskaite, nuo desimties mety SSRS rinktinei priklausiusi bei
Ivairiy tituly iskovojusi Siguteé Kubiliite, kuri véliau kviesta teiséjauti net
trejose olimpinése Zaidynése. Patekti j bet kurj tarptautinj turnyra buvo
galima tik per Maskvos filtrg - kg nors laimeéti Sgjungoje, atsidurti rink-
tinéje, o Lietuva tuo metu buvo idties neprasta menineés gimnastikos kal-
ve. Pagrindinis 2mogus ¢ia buvo Vaida Kubiliené, savo alies sportinin-
kéms skynusi kelius ne tik profesionalumu, kietu badu, bet ir milZinigku
autoritetu Maskvoje. Jai teko ne tik biti grieztgja, reikligja trenere, bet
IT saugoti auklétines nuo bereikalingy emocijy, kuriy $iame korumpuo-
tame (rezultatai matuojami ne sekundémis, metrais, o teiséjy balais) ir
politizuotame (visuomet dominavo rusés ir bulgarés) sporte - per akis,

Garsiausios Vaidos Kubilienés auklétings ne tik sugebéjo atskiesti bulga-
riy ir rusiy dominavimg. Jos turi dar viena bendryste: Dalia Kutkaiteé pries
1984-yjy Los Andzelo olimpines Zaidynes buvo laikoma pajégiausia pasau-
lyje, Kristina Kliukevi¢iaité lygiaverciy varzoviy neturéjo artéjant 1992-yjy
Barselonos olimpiadai. Dalia j Los AndZela neiSvyko, nes prie§ pat Zaidynes
paaiskéjo, jog sovietiniai sportininkai Jungtinése Valstijose nesivarzys. Kristi-
nia taip pat liko uz Barselonos borto — Lietuvos meninés gimnastikos federa-
clja nespéjo tapti tarptautines organizacijos dalimi. Kazkas pavélavo, jsikigo
galingesnés Qalys, jsipyné ir §eimyniniai aukﬁtlg vadon samykiai.., ]'ungﬁné,
buvusios SSRS, komanda lietUV§ tuomet jka]binéjo atstovauti jai, bet nejau
startuosi su svetimos valstybés véliava?.. Del istoriniy aplinkybiy trenere
tuo laiku jsitvirtinusi pasauliniame geriausiy savo srities specialisty trejete’
taip ir neatvedé né vienos auklétings iki olimpinés garbes pakylos. Bet taj i
tik detalés sudétingame jos ir gimnasciy kelyje link legendos,
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savas
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Garsiausia Visif /ui/c({ / ,i('{ll\.:f):s' :
gimnaste Dalia KUTK l ITE Siandien

.LS'ZI Seima gyvend /.\'/)(III[/(V)’/'( A i"f('/)('turl
nieko bendra su gimnastika ir ¢ ¢l 1o

jauciasi tik laimingesne.,

|
:
|
I

Sportuodama Dalia isvenge didesniy traumuy, nes

is p‘rigimties buvo labai lanksti: «Nereikéjo mangs
lauzyti”

uvau labai judrus vaikas, ne 1

kiy minuciy neistverdavau

DarZelyje tuoj pat sukviesd

; sus, pakibdavay kojomis rad
?uq, atramg ir norédavau, kad man ploty. A

1§_kV1eté tevas: ,Ka nors su ta mergaite

viena dieng ji uzgimuyg. UZtat ir nuy

1§.§ik_rauéiau. I3syk labai patiko ¢

Pati 3o to ¥mokstu, O kaj ate
ras ko nors sjektj, viskg darai i
kfls bus. Man atrodé, laiko sale
niravausi namuose, Vigka
dZiau gimnastikg,  ne
jo pirmieji laiméjimaj, atroq



i 10} ! t ' kriausial ne f\tm} imanoma. O tada

PLSSese ; ‘ iprato, palaiké. Jei ne sporte, gal moks
Intage. Cia Dalia mi ) Dsiste le budiau save realizavusi? Tokia \/‘]I‘\}\f(‘
y kasmediu vasaros atostogu i inksti subrandino, daugiau dave, nei atéme.
kur gyvena jau daugiau nei dvide Ipratau buti stipri, atsirinkti Zmones, skirti
tiesa nuo melo”, - Siandien mano

i mulkuté ji buvo nuo vaiky
yie rikinodamos vaikus pagal i Valingai, stipriai Dalytei sekési skinti ma
1a eiléje statydavo paskutine ax esnes ir didesnes pergales. Tada atrodé, jog
iting. Ir kaip tai nepatikdavo! ,Bet  viskas klostosi geriau, nei gali buti, bet... vi-
ikose as bent per zingsni 1shindusi | SOS jnl\.t}\u\ tur pdbdig\y ](‘h pd\dku\ knyg‘g
kad pamatytu juokiasi Dalia.  uzverté Soviety Sgjungos rinktiné. Kol bu-
es J greitai pamate ne tik Sgjungoje, vau jauna, tik perspektyvi, dar nepasiekusi
| [k tas noras buti pastebe-  rezultaty, tarsi niekam ir netrukdziau. Bet
k vo beprotitkai daug. Dalia ir toliau  kai pasipylé titulai, Sgjungos treneriy ir fe-
stisas dienas, altuoneriy pateko  deracijos vadowy veidai éme keistis, ,pra-

¢ Vaida Kubiliene:  Keturiy valan-  sidéjo” tas jungtinis sunaikinimo mecha-
albut vk apsilti, dirbdavome nizmas. Kaip ¢ia taip? Kazkokia nezinoma
s ar dedimt, nors buvome  mergaité i§ Lietuvos? Kokios ¢ia dar pirmos

) dar ~ minimaliai valgantys. Atsi- vietos? Taip negali buti! Tada dar laikiausi.
gal pagalvoju: ,Saunuolé, atlai-  Kuo labiau mane smukdé, tuo didesnis spor-
ko panasaus nesiimciau. tinis pyktis viré, tuo labiau noréjosi treni-

keista mada - gimnastés turé-  ruotis ir daryti viska dar geriau.
kol 1¥dzindavo. Kiekvienas gra- Laikémes, kai po Europos ¢empionato
tragedija, nors kai pazitriu  buvo nuimta ta rusy trenere, kuri man dave

isuomet buvau normalus plo-  $ansg ir pakvieté j rinktine, atéjo vyras, kaip
Paskui mane vaikystéje }1('}110'
Suvalgyk bent kasnelj..." O ad:

perodyviit man maisto!T KT s R ———

redavosi }wplu[l'\kll, bet Zi- .
kus } Maskva dukart per die- B_UVO ke‘Sta mada o
wvarstykliy: Valgyti S\IIL. 0 glmnastés turéjo llEknétl,
ne. Pagal mano ugp - ko- - LK t .
ctrus - 44 kilogramai jau KOl 150Zi0davo. Kiekvienas
storule ~ baisuir pasiro- - gramelis atrode tragedija,

Vi ramai au gerai, Kaulai svie- & SR
o prie nugaros prilipes..s . TISHIEEIE IR
PRSI SRS l"»w."-«l-nviih-xu nuotraukas, visuomet buvau
KD pra VO Ne DAmiose, mokydavosi

wankaikal, atsiskaitydavo mokykloje Vil normalus plonas Vaikas...

e Labar tiek sportuoti ir mokytis Lie
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Anu laitky apde

ne PIH\\“'\ a1 P
suvenyrat, garbés rast
Bet Sirdfian pre lab
Branaus
i aneni pavarde Viktoras Klimenka.
\ Nieteies nacionalistas, Prasidéjo teroras.
\ ) netmanomais budais bande
\ nano trenerg Vaidg I\ntnlu‘ng. It mane,
Raip nors retkejo mus sulugdyt, kad re ultaty ne
X un nepavvko. Bet ta kova, Jtampa dare
t“\.\ ”31\,‘,& 1518 oo Nesvk Amestelelo mintis - reikia (l.\llk[.l‘\: ]\ct.
3 e aaahvodavan, Kad tar batyg proga Klimenkai istauti
buvo Zinia npang, nes kam nors Kitam atverdiau kvlh\l. Juk
j0g SOV ietinia « thta, Ar to norejan? Ne.., Vél éjau i pm*l\i“,

minus suvirpa balsas, Kartg pries cempionaty

sportininkal Rueve vartoves jpjove Daliat lankg, 1984-aisiais per

] ) N .':. a

Y Geros vahios Jaidynes bulgariy trenere sulauze jos
nevaziuos | g ¢ 5

teko startuoti su svetimu Irankiu,
Y/, | Ae ;
1984 uju LOS \

wikiausial prisimena pivmgji savo laimeéiji
218 P4 { W Adungos cempronate, nors tebuvo septynioli

Andzelo olimpiada 8 ‘

Ir ta pasake likus

dviem menesiams

RoscVadiavan ok kovoti del vietos po saule, nes
VO s gimnastes 18 visos Salies galéjo vykti j pa-
saulio Cempionatg, o laimeéjau auksq visose 1 ungty
ses Atrode, Jan pasiekian \ ISKA. Del to vertéjo tiek
varati, kenteti Kaip Siandien prisimenu; 1982-ieji,
Falinas, Patt pradia, Kai émiau visiems trukdyti,
Kai jau ejau pirmosios vietos link, liko paskutinis
pratimas, i sale susirinko visos anksiau pasirody-
ma haigusios gimnastes i pradéjo man visokiais
birdais trukdvii

iki zaidyniu, kurios,

jJauciau, = mano

sansas. Rinktineje
tuomet buvau sokia
net negalejau normaliai apsil-
th Atstmenu, priejau prie Kubilienés, ji priglau-

de mane:  Bet tu juk stipri, protinga, i¥laikyk kaip
nors.S N tadp nuosicd2iai tg pasake, o ad gyvenime

numeris vienas

16

nesu taip atlikusi $ito pratimo kaip tasyk. Be Tre-
neres nebuciau viso to atlaikiusi. Buvau darbsti,
bet tas jos psichologinis tvirtumas — lyg Margaret
Thatcher... Juk pirmiausia zlugdé ja, kad paveikty
mane. Kol treniravausi, to dar nesuvokiau, o dabar
puikiai suprantu, koks skydas man ji buvo, Tasyk

laiméjau. I tai tokia vidine laime

— ta pergalé prie§
sunkumus, viska..

- Irodymas, jog i§spaudziau dau-
glau, nei galiu®, - prisimena,
Daugiau, nei gali, §

I mazutele trapi mergaité pa-
daré ir Europos ¢e

dare mpionate, kuris vyko netrukus,
bcrwqmc zemyne tuomet karaliavo bulgareés. Nors
sovietines gimnasteés, dabar sako Dalia, buvo daug
karty geresnes, laiméti joms paprasciausiai neleis-
davo. Tais paciais 1982-aisiais ji tapo absoliuc¢ia Eu-
Topos Cempione, S pergalé - viena sald¥iausiy kar-
]tc;‘.oli\c:. le visa kita — sunkumai, agaros. Bet éﬁrbi,
Vil Kalp Kareivis, Atlaikius vigg t lau-
sia buvo zinia, jog sovietiniaj slso:tf)rfilglz? hitﬁ::s
1 1984-yjy Los Andselo olimpiada. Ir ta pasake li-
kus dviem meénesiams ikj 2aidyniu: kurios, jauciau,
- Mano Sansas, Rinktinéje tuomet buvau numeris
vienas... Tai buvo jau ne beda, labiay

. Tl b — tragedija...*
: Prie l\jf(‘.’k\flellitl kelion(; Svetur sportininkems
tekdavo 1sklausyti instruktaig. Karta, pasakoja

_Da-lm.‘ Pries starta ji ugsimirdusi persizegnojo —
|ul.\‘v151 turi tam tikry ritualy. Tada, mane ja tik-
Tan Sveis i§ rinktines iy niekada j uZsienj nébe]el‘s-
»Man pravede politinj ir moralinj aukléjimy. Juo-

LEGENDOS ne 4




kinga - septyniolikmete stovéjau nulenkusi gal-
v, kaip kokia nusikaltele pries tris suaugusius ru-
sus su Khimenka prieSakyje. Dabar atsiminimai tik
juoka kelia, bet tada... Kapitalizmo pazitréti tega-
lejome su palyda, Kaip vis¢iukai iSrikivoti. Jdomus
savotiskai etapas: iSvaZiavai j uzsienj ir ka matei?
Salg. Ir kelia nuo sales iki viesbucio. Retkar¢iais po
vardyby, jei sutapdavo, kad léktuvas vakare, uzsuk-
davome, pavyzdziui, j Luvra Paryziuje®, - pasakoja

3

legendine eimnaste.

I8 didZiosios karjeros liko ne tik svaigiy per-
galiy d¥iaugsmo, bet ir nemazai nuoskaudy. Jas
vis prisimindavo ir idvykusi j Ispanija, pradéjusi
dirbti trenere: ,Budavo, Sypsausi vaikui, skatinu,
nors Zinau — laimeti jam niekas neleis. Si $aka la-

bai korumpuota. O vaikui to nepasakysi. Kaip ir
nepasinlysi ateiti paZaisti gimnastikos. S1s spor-
tas reikalauja absoliutaus atsida

Sauletojoje Ispanijoje Dalia atsidiire ,‘i-cr'itg -
anke draugg, bet sulauké darbo pasialymuy. , Kaz-
ada dirbai vardui, paskui vardas ima dirbti tau.
Mane prieme gerai, kvieté 1 kelis regionus. Likau

lalazijoje, kur nebuvo gimnastikos tradicijy,
ezultatu Nore¢jau pabandyti. Greitai supratau,

Visos teorijos, kuriy mokiausi Vilniaus peda-
goginiame, — niekis, nes kiekvienas vaikas skirtin-

vas. Mok | dirbdama”, - prisimena. Su ja isvyko
as Artaras Klistoraitis ir vos poros mety dukry-
té ] Ka (dabar jai — dvidesimt ketveri). Komu-
us Ir ps ch riSkai stiprus Arturas greitai
Marbejoje, kur tebegvvena, priprato, vyresnélé ir
ten gumus: desimtmete Kristina Ispanijoje taip

1 il ‘~‘\ p N .1
Atsidarusi treneres kailyje, Dalia suprato, kad
daug sunkiau, nei sportuoti, nes slegia at-
sakomybe uz kiekvieng auklétinj. Dél visy ne-
sekmiy ji grauzdavosi, neuzmigdavo. Reikalavo
s mokiniy ne tik tobulai atlikti pratimus, bet ir
gerus rezultatus mokykloje, — mergaités
eddavo pazyvmiu knyeeles, treneré jas tikrin-
" k-' sinau, \3.“.’ I L‘;;r?!!?\\lu Sp(ll‘tlil)ti tl}, kLt'
os prastai mokysis. Noréjau, kad mergaites jgy-
pus] issilavinimg, o iSéjusios i§ sporto
uk bet kada tas gali nutikti - rinktysi gyveni-

mo kelig. Nereikia ¢ia ty didvyriskumy, maryciy
sportas turi teikti malonuma. Ais-
kad stengtysi, dirbty kuo profe-

sionaliau, bet to siekiau per meile gimnastikai.”
Sulaukusi 36-eriy. Dalia tam tikra prasme jgy-

endino olimpine svajone — su nacionaline Ispani-
s rinktine dalyvavo 2000-yjy Sidnéjaus zaidynese.
[Skopus ) auksGausig lygj, atsivijo tie patys ko$ma-

» pervargusi sportuodama: nuo-
npa. rezultaty reikalavimas, nesibaigiantis
gimas ir beprotiskas nuovargis. Seima jprato, ne-
priekaidtavo, kad ji nuolat galvoja apie darbg, namai

tnai tobulal sutvarkyti, pietas ne visada pa-
ruosti, bet sustoti nutareé pati. , Labai noréjau jolim-
nadq, pradiau vyro: , Pakentékit, man labai reikia®

Kurig ou

supranti, kad jau - viskas, limitas, galiojimo laikas
baigési. Pajutau, kad jégos apleidzia ir daugiau ne-
begaliu. Be to, gimnastika ir visos povandeninés jos
sroves man tapo nebemiela. Norint suktis tame ko-
rumpuotame pasaulyje reikia atitinkamo charakte-
rio. Su vaikais gali dirbti tik i§ didelés meilés ir tike-
jimo, pats turi jj jiems skiepyti. Jei to néra, geriau
net nesiartink prie vaiky. Juk jie viskuo tiki, turi
matyti tvirta trenere,
Na, nedavé Dievas man
talento tiek iSspausti i8
saves...

Sprendima  priimti
padéjo ir mazoji Kris-
tina, kuri, badama tre-
ju su puse ar ketveriy
mety, ateidavo j sale, kai
dar dirbau trenere, laks-
tydavo is paskos, tam-
pydavo mane uZ ranky
ir kartodavo: ,Na, kada
pagaliau busi normali
mamyté?* Stai jau sep-
tyneri metai su gimnas-
tika neturiu nieko bendra ir esu tokia laiminga!
Gal del to, kad anks¢iau save atiduodavau viskam.
isskyrus Seimg, dabar jau¢iu tokj dZiaugsma ir pil-
natve. Nueinu j sale, paziuriu varzybas, draugis-
kai patariu kolegéms. Ir viskas. Tadkas! Dabar pa-
dedu vyrui, kuris uzsiima nekilnojamuoju turtu, ir
meégaujuosi viskuo, klg. turiu: Seima, grazia gamta,
vidine laisve po Sitiek jtampos mety. llginosi Lie-
tuvos, draugiskos savo giminés. Kasmet atvaziuoja-
me. Dukros labai ty atostogy laukia, kalendoriuje
brauko dienas kaip kareiviai, Man ¢ia taip gera su-
sitikti su pusbroliais, pusseserémis, pereiti vaikys-
tés takais, vel pajusti $ieno kvapg. Visi laukia pasi-
ilge, stalai nukrauti...

Zinot, niekada nebuvau tokia laiminga kaip da-
bar, kai nukirtau saitus su gimnastika. Gal Dievas
uz visus vargus man dziaugsma pagaliau dave", -
i§ seny zurnaly virseliy ir nuotrauky spaudoje jsi-
minusi Sypsena nu$viecia garsiajai Daliai Kutkai-
tei veida.

Daliai budavo nepatogu, jei
gatveje Zmonés pazindavo:

+AS — kuklus zmogus. Juk
sportavau ne todel, kad visi
pazintu, kad plakatuose buciau.
UZztat kai viskas baigési, net
rankomis suplojau...” Vienas jos
- zvaigzdeés - interviu Lietuvos
televizijoje zurnalistei Laimai
Janusonytei

Mokykloje ji buvo reta
viesnia, uztat daug mokesi
savarankiskai

TIK FAKTAI

B 1982-aisiais, by
septyniolikos, Da
tapo absol

cempionato nu

W 1983-wy
taures

sidabr

bronz
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O kail ateis
mano laikas...

{ { | \ ) | THIA LA
J ) ) ] V‘ Ili\
A \ e
vaigzdvne, Dalia Nutkaiil \ ¢ .
‘ | \ ) oOS FINKTINESe
AOAT 24 b nin X \ \ !
: ) 'y
y \ 4 \ \ \ .,_‘\‘\“AL/
FAaLare VIHTON VINA
) \ CHEre
diaigerre C N« <

IV VI na visko b

ojau, gedijausi. Ir dabar esu baili, Visi stebisi, kai
dhia o bkau. Ret kai per vardybas atsistodavau I poza, ni
1 baimeés nelikdavo

p tokj
eko
sako Kristina Kliukevitinte

A Ve

| istinos mama, balerina ZitaK?il_lke—
vi¢iené, tikéjosi, kad dukté pasirinks
jos kelig. Nuo mazens paskui mamy
. bégiojusi mergaité isties pr.atlno-
i kilnoti kojas prie sienelés, tempti raumens, bet
pusto Sokéjos sijonélio l]L‘APSIVIl.k(). 1116513'11 is c.lar-
elio atsidaré sportinés gimnastikos treniruotese.
Kartg nukritau nuo buomo, uztat paskui treniruo-
¢iy L(;l) bijodavau, pries§ jas verkdavau.. Pam?nu,
pradares sales duris tétis per jéga vidun jstumia, o
as Kimbu jam j kojg... Galiausiai durys uzsidaryda-
vo', — net nusipurto prisiminusi Kristina.
laciau toje mokykloje Kauno centre, Migko
gatvéje, aukstu Zemiau, nei stovéjo baisusis buo-
mas, vyko menines gimnastikos treniruotes: ,Te-
Val, pavarge nuo to mano tasymo, nuvede 1 apati-

nj auksty, ten a¥ i§ karto susizavéjau —
visa kita,.

kaspinai,
- Pagalvojau: ¢ia — mano. Mokiausi su
vyresnémis, nesiémiau lengviausios maziukiy
programos. DidZziausia bausmé man buvo nenu-
eiti treniruote. Viska galédavo atimti uz bloges-
n} pazymj, bet — tik ne tai. Paskui patekau 1 spe-
cialia gimnaséiy klase. Budavo rytine treniruote,
Po jos eidavau j salia esancig mokykla, tada — i
valgyklg pietauti uz talonus, véliau - antra treni-
ruote. Taip begiodayau pirmoje—antroje klasese,
0 anksciau i§ darelio pati treneré mane pasiim-
flam ir parvesdavo: visi eidayo piety miego, a§ —
| treniruote, Paskyj prasidéjo varzybos, bendros
stovyklos su mergaitémis i3 Vilnjays, .«

~ Kauniediai Zita ir Povilas Kliukeviciai kartu su
pirmgja dukters trenere Violeta Sestakoviene jau-
t€, jog Kristina labai gabi, tad, norédam; jai suteik-
ti d.mg\i‘m galimybiy, susirado trenere Vaida Kubi-
lwnfi.. S.i jaungja gimnaste apzitiréjo, davé metus
ruostis ir saragy pratimy, Po mety Kristi 2
80 visas uzduotis atliko ir pateko} Is\cf;ilt;r;a :ﬁrvlr‘
dvsnés: perspektyvos. Mama igleisti bijojo, bet kaip
to noréjo pati Kristina| I3vyko ir jsikare... treneres
famuose, turéjo ten sayo kambariuka, jis iki Siol
vadinamas »Kristinog kambariu® Pas tévus grjz-
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Teodoro Biliino nuotrauka, Agnés Morkanaités makiatas




aliais arba die vaziuodavo jos lankyti

Gimnastika susizavejusi dukté ne visada noredavo

. o ir grizusi | Kauna toliau treniruodavosi. |
Jkvariuma léeke kuokelés, kamuoliai, duzo veidro
nes standartinio buto miegamadjame erdves

metvti buvo mazoka...

avo amziaus grupése lygiy neturinti mergaite
nuo ketvirtos klases pradéjo vazineti | neto
li Maskvos esantj Novogorska, kur stovyklaudavo
Sajungos rinktinés. Ménuo ar du — be Seimos, su
nama - trumpi pokalbiai telefonu. Kalbédama ji,
ir visai vaikas, verkdavo, nes istverti ten tikrai ba-
lavo labai sunku. Didziulis kravis — trys treniruo-
kasdien — ir nuolatinis noras valgyti... Tévai i$
nei skilanduky, nei $akociy nesiunté - juos
itemusios ;ni/imx*tujm ir trener¢s, kurios
) siuntinius, Maza to, per kambarius ei-
risija ir ieskodavo slapta laikomo maisto,
, opieriuky. Rausdavo viskg - kilnodavo
KOTif eliy pammuéalus, bet spurtinink("s ﬁugulm
0 brud ir kg sukisti.
Budavo, sulaukiame laisvos dienos, iSlekiam
) Maskvg ir tick prisivalgome: bandelé su kopiis-
tais, ledai - juk pilnas Arbatas ta sitilanciy bobu-
j pirtj. Vyresnés ir
apsirengiu, kg tu

liu. Paskui grizty, pasisveri ir
ut,]ﬂxr‘ .‘»yl';'l; 0 as

bégte j lm“.h kad l".;u.nl',nturn'i.nl, Pora

simty gramy papildomo svorio buvo tragedija, Bet
juk tai - stikliné vandens... Ko tik pries svérimg
neprisigalvodavome, Svarstykles
judanciomis svirtimis, tai trintuky tarp ju prikis
davome, nusirengdavome iki triusiky, bégiodavo-
me j tualeta. Kai prisimenu - kaip kvaisos kokios...
Stovinti uz nugaros tai, kuri jau ant ‘,V.']I'Sf)'l(lil_il, uz
triusiky gumytes aukétyn timpteli. Svéréja nesu-
prasdavo, kas darosi, - svirtys tik laksto. Nei a$ da-
bar savo auklétiniy sveriu, nei ko reikalanju. Tik
atsargiai pasakau pried varzybas: ,Gal prisiziurek,
paderink", - pasakoja licknuté daili Kauno centro
sporto mokyklos treneré Kristina.

Kadaise, apie 1988-uosius, kai tapo Sajungos
jauniy cempione, Europos jauniy ¢empionato
laimétoja, budama 160 centimetry ugio ji tesvére
32 kilogramus... ,Nukudino mane smarkiai, Pa-
menu, karta einame visos Novogorske j valgyk-
I, o rusé treneré saukia: ,Visoms — po kotleta,
o Kliukvai (mane pagal pavarde vadino Kliukva,
kas rusiskai reiske , spanguole”) galima su bulve®,
- prisimena Kristina.

Gieztg kino linijy saugojimg ji vadina savo pro-
fesine liga. ,Iki §iol, jei tik jauciu, kad priaugau,
bégu krosg, lekiu j pirt). Pamenu, net jau kaip tre-
neré atvaziavusi j varzybas Vilniuje mums skirta-
me kambariuke, kur vaisindavomeés sumustiniais

Senovines, su

ir kava, keistai jausdavausi, Buidavo, pro duris jeina P

Istoriné nuotrauka:
bebaigianti karjera
garsioji Dalia Kutkaite
ir dar tik kylanti
gimnastikos zvaigzdute
Kristina Kliukeviciute.
Tarp ju - desimties mety
skirtumas

Budavo,
sulaukiame
laisvos dienos,
islekiam |
Maskva ir tiek
prisivalgome:
bandele su
kopustais, ledai -
juk pilnas Arbatas
tg sitlanciy
bobuliy. Paskui
grizti, pasisveri ir
- | pirtj.
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Atsidaviau

fanatiskai

Vaida KUBILIENE jau jkopusi j astuntgjq desimtj, bet kai reikia, straksi,

pati rodo pratimus vaikams

trenere Ji tebedirba, tik sgmoningai rinkosi

maziausius, nepretenduodama siekti rezultaty auksciausiu lygiu, Tam ji jau

atidave graziausius metus. Ir

gimnastika tuomet nepazinta zeme -
¢jo palengva, viska pati i¥mégindama;

»Augau Kaune, Sandiu usteidavome

burelis vaiky, ir viena me 16 rodyti
kazkokius judesius. Rkart pariipo, kur ji

‘LU‘M\\X sportu iSmoko Qgi Kauno mokytoju se
minarijoje. Baigiau Sandiuose septynias ar astuo-

nias klases - net nepamenu, kiek reikéjo, ir pati
savarankiskai susiradau ta seminarija, jstojau. Ten
dirbo fizinio lavinimo mokytoja Onuté Sakalaus-

kaité, ir kaz k} stengémes daryti -~ menine gimnas-

tika tik tik prasidéjo. Sporto haléje vyko Sajungos
cempionatas, as jame dalyvavau
kartj...
meninés gimnastikos pradzios.

Sportavau, bet ta Saka dar buvo migla. Kol jvyko
toks atsitiktinumas: Maskva rengé jauny treneriy

reikéjo Sokti per
Savo kunu esu isbandziusi v iska nuo pacios

kursus, i$ Lietuvos iSvykome keturios, Ten pama-
¢iau, kas iSties yra meniné gimnastika, choreogra-
fija. Tuos uZraSus tebeturiu, ir pazyméjima, jog
kursus baigiau aukS¢iausiu balu — penketu. Grjzu-
si ¢ia puoliau kazko daryti ir sulaukiau milZinisko
pasiprieSinimo. I$ varzyby mamos i$sivesdavo vai-
kus, ko tik nedaré. Visi maigeé, maigé mane, bet ne-
sumaige. Gal turéjau pasaukima, kad tuomet taip
rimtai darbo émiausi?. "

Vaida karjera pradéjo tuomeciuose Pionieriy
rumuose, dar dirbo pagal Pedagoginiame institute
igyta angly kalbos specialistés diploma — désté net
trijuose instituto fakultetuose. Beje, kadaise studi-
juoti pasirinkusi angly kalbg, ji pataike j deimtu-
ka - ilgus deSimtmecius teko buti ne tik Sajungos
rinktinés darbuotoja, trenere, bet ir neoficialiai
itin svarbiu Zmogumi — vertéja.

~Rusy mokykloje deésciau angly, vazinéjau j
Juodsilius lenky mokykloje mokyti fizinio... Tie-
siog paprasydavo, ir negalédavau atsakyti. Paskui
Pionieriy ramuose vaikus mokydavau gimnasti-
kos, o nuo devyniy vakaro treniruodavausi pati.
Keldavausi $edta ryto, pramusdavau leda vandens
kibiriuke, nes gyvenau nesildomose patalpose, ap-
siprausdavau ir vaziuodavau i Juodsilius.*

Daliai Kutkaitei, didziausiai savo zvaigzdei, ir
veliau Kristinai Kliukevi¢iatei Vaida Kubiliene
atidave visy save, nes mate, kad jos — i¥skirtiniai
alentai, asmenybes. Prie§ kiekvieng Dalios star-
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tikrai ne be reikalo.

Vaida Kubiliené (desinéje) su viena gabiausiy savo auklétiniu Kristina Kliukeviciate ir

pirmaja jos trenere Violeta Sestakoviene

ta treneré palaikydavo jg uz rankos, paziirédavo j
akis. Kristinai to beveik neteko patirti, nes jos di-
dZziosios karjeros laikais Vaida jau buvo priprasy-
ta teiséjauti varzybose, tad visuomet biiti salia ne-
galéjo. ,,Gimnastikai atsidaviau fanatiskai. Ir vyra
rinkausi Zinodama, kad jis galés auginti vaikus,
prizitréti namus. Manes juk niekados nebuvo, Tu-
réjau kandidaty su volgom, namais, bet man rei-
kéjo Seimos, vaiky. Laikiausi taisyklés, kad vyras
neturi buti auksc¢iau uz mane niekuo. Seimai iglai-
kyti ir sau pakako jprastos algos, kurig gaudavau
sporto mokykloje. Dviejy kambariy kooperatinj
butukg nusipirkau pasiskolinusi po kazkiek rubliy
i§ dvylikos Zmoniy. Gimdyti Rasos ivezé tiesiai is
salés. Su Sigute — panagiai. Paréjau i treniruotés
ir - gimdyti. Aisku, nieko gero... Bet buvau tokia.
Namo grjzdavau epizodiskai — paziareti, ar vis-
kas gerai. Nepazinojau né vieno duktery mokyto-
jo, nesu lankiusis mokykloje. Jos nebuvo pirmi-
neés, bet nesikigau, pasakiau: ,Kaip pasisési, taip
turesi.* Kadangi visada zinojau, ko noriu ir siekiu,
nustumdavau pasalinius dalykus, galvodavau apie
tikslg. Man buvo svarbiausia sau jrodyti, kad ga-
liu. Net sunku Jsivaizduoti, kaip manes nejaudino p

Net sunku
jsivaizduoti, kaip
manes nejaudino
galimybe ka
nors uzsidirbti,
sukombinuoti -
net minciy tokiy
nebuvo. Tik dabar
susimastau apie
tai. AS tiesiog
dirbau.
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alimybe kg nors uzsidirbti,
ukombinuoti - net minciy
tokiy nebuvo. Tik dabar su
tmgstau apie tai. As tiesiog
dirbau”, - pasakoja treneré.

Nemenkas skandalas kilo, kai Vaida Kubiliené
neprieme treniruotis savo dukters Rasos. Apie tai
net rase laikrastis Sportas® O ji pati ir Siandien
Jauciasi teisi: , Turéjau parengusi stojamyjy testus
15 keliy pratimy, ji nieko nepadare, neturéjo gim-
nastes duomeny, tad kaip priimti? Rasa pasuko j
‘okius, baige choreograhijg. Siguté — fizinj Pedago-
giniame. Abi dabar treniruoja vaikus.”

Apie Vaidg Kubilieng anais laikais sakydavo: su
ja jezusmarija, bet savo padaro.

.Su manim tikrai buvo sunku ¢ia, o tarptauti-
néje arenoje nickada nesokau niekam j akis. Akiy
niekam nedraskydavau, jei zinodavau, kad tai pa-
kenks bendram reikalui. Kitu atveju tikrai nebutu

Mariaus Zi¢iaus nuotrauka, ingos Pilvinskajos makiatass

Akiy niekam
nedraskydavau, jei
Zinodavau, kad tai pakenks
bendram reikalui. Kitu
atveju tikrai nebGtume
gave to, kg turime. Todel
pasverdavau, geriau turéti
bronzos medalj ar - jokio.

» Ve e 2
{ ka turmde It.:ivli'|-4"’i""” A
me gave 10, \ } ka tek
lisko, ka teko pa-
turiti bronzo medalj al jokio. ¥ : E
i i a4 trenert L‘,Hlvll.(‘_‘)r’

rate
tirti. neispasakosi L : ’
}I-uu.-“- 1 o autortetu [M"‘;'I»i -L”)H.
ungos rin v :
[l. ‘, | 1 i51 ZINojo kad mano treniraotag
elia hetuvems (VIS

canizuota )

vaikas bus ors
i [auty ’MIIJI‘LHLII Ir tuo pat

1983-1aisiais prie
nt] Saungos ( empionalg Vaidai p4
tant] > =

| tantastl k :-rlluf)" ] '\"“'ILIIJ]'/1 I |‘4':1|JJ«,{1|‘_‘|
RRARS e Dalia Kutkaite tose

metu vyk
o
neisvyko
imnt aukso H(l’l,’.i’H.I Tai - re-
iokie Sajungos treneriai,
cypteli Vaida Kubiliené,
! dinta *‘\”'{()h()-
i1 trenere rusai iSmoké gerti
‘ daveo uzsimerkusi ir

Kaip kitaip tvarkysi

7 Y| taciau |i
,u‘l]_\:’}l. 1C1

irzvbose laime [“'!“
kordas. .Jos netrenirave

treniravau

eure 1;)!"71,“ :

kolegiy
vartojus
egtine ja makte!
) UZSP acius
1 ir Dalia kaite, ir jos treneré buvo
itpazistarmos, mylimos.
988-aisiais pakviesta j pir-
. ¢ vertinimo komi-
i0s, buvo dar viena dama, legendiné

Mainelyte

ickam, net paciai misei,
[ngridos Sabonienés
ergale tuomet lémé mano balsas, - Sypsosi trene-
wo balsavimo lenteléje jrasiusi jos V‘Ud‘% pir/
muoju numeriu, o pagrindinés varzoves — pasku~
tiniu. — Ingrida buvo
verta laimeti.”

Kodél Siandien Vai-
da Kubiliené neisaugi-
na naujy cempioniy?
»Baigiau viska, supra-
tau, kad daugiau nieko
nepadarysiu, ir nusiplo-
viau su tuo meistrisku-
mu. Suprantu, maza
Lietuva negali aukstu
lygiu puoseléti Simto
saky, dél to niekam ne-
priekaistauju. Kai dir-
bau su Dalia, treniruo-
tems sale turéjau, kiek
noreéjau - ryte, kiek no-
réjau — vakare. Dirbda-
ma su Kristina i$§ dalies — irgi. O dabar valanda sa-
léje kainuoja du §imtus lity.
l\u]vei rias&illu tfergaity — gimnastikos genijy, apie
cetverius penke irbti i%t;
dieng, cia [l))?tlletz;i?e r:i;:ls l'e‘ll\et}é dvlrbn' 1§t13§

3 aty Jonai... Karta kazkas i§
gar:s‘u.é krepsinio Zzmoniy paklausé, kodel nebe-
ra cempioniy. Atsakiau, kad jei laimeci -
so puody®, gal ir meéginciau t;lento ?:%Cllgltll “gu'li\s
eme juoktis: ,Manai, su y \ o
te parengsi?* Tada reike
ir rasti talentingq gimn
lekstutes. Tik dirbk. Vis
ganizuotos. Aplanki
lis. Mano Sakai tad

u | 1. k ni‘l‘lluﬂl'l(’

ienu milijonu olimpie-
jo buti talentinga trenere
aste, o visa kita buvo ant
0s iSvykos, variybos suor-
au penkiasdedimt penkias $a-
a buvo gerai, o dabar?.* - tik

skésteli rankomis, »
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Dah ireda \
skt vtatau \
Cat kun nors burba
galvoju Paburbulivok
saburbalivok, 1w as taip
dara let kun sako, kad
nors skauda, jaudiu, ka
ywda, i inau, del ko

Ka jaudiu Kaip

viska savo katliu

sportininke

azkada | vaiky darzelj uzsu-

kusi treneré atkreipé déme-

sj | i8kirtinai grazig mergaite

it pakvieté j gimnastikos tre-

niruote. Lygiai ta patj dabar daro pati Erika

busimu auklétiniy iesko mazuyjy ugdym()

istaigose: ,Cia — elitinis sportas, reikia duo-

meny - perlauzti vaiko nesinori. Beveik vi-

1 reikia priimti, jei norime isilaikyti. Tik

[aiko turime mazai - norint Ii.ugdytl gimnas-

¢, tenka labai daug dirbti, o sale gauni pu-

Gimnastika - tikra juvely-
pirstukai, keliukai.*

Erika apie save kalba kritiskai: visai netu-

antros valandos...

rika, viskas svarbu

réjo duomeny, buvo kiduté - vienas kaulas.
N I\l\“l
Sajungos rinkting, laikéme normatyvus. Da-
riau tiltely, istiesiau kelius. Prieina mano tre-
,Manote, tai
charakteris* Per jj gy-

idlavziau per jega. Pamenu, atvaziavo
84

nere 1r ruasarns lkll\””l('”“llii\\:

Jankstumas? Ne
venime viska pasickiau. Taip pat iSvaizda la-
bai padéjo |mlvl<t| j rinkting. Apskritai grozis,

' Yra ir Kitas
gyvenlmas

{{L SA {JTE (dabar
sio padarvti karjerd
1 Sajungos rinktine

1 F Ck
Frika MIESRA

) Spre

ines agimnastikos
icecempione,
it l/;,HHL'(L(I'(JfI'()
"»./d \/l\
e dirbo
s ir. sako,
S1'E //\()\‘

ram turi

e - \ ) 8 "‘\“\‘

Daqg ko pasiekti Erikai
Tokia - valinga, tvirta

padejo grodis ir stiprus charakteris.
- ji ir Siandien
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Q TASS, RIA NOVOSTI (3), Viadimiro Guleviciau

is. Kotu ilgis gimnastel labat svarbus:

m;v"v,:;'\:\ 1 Sajungos jauniy vinkti
ne. Erika fau por pirmg trentraote darvdama suo
\ntrasvk Cla ji buvo pakviesta
rau Kaip Lietuvos atstove pasaulio Cempiona
lietuves treneres Aldonos Girlunie
Grupiniams pratimams grazi

O ROMPOSicia

centimaeing ugio \p\\~1alt\it\\\v k\u\\ tik tiko.

Man labai pasiseke, nes kitos verdesi j rinktine,
oad ames kadikis i ten p‘ll\‘l\.\ll. i mml\llj par
velian, Thomet tikral buvo mergaiciy, tarinciy ge

restiin duomenu, bet jos netdvaZiavo: tat mokslai, tai
) ad vatiavau, nors strgau, temperatura
pakilo ki 38 faipsiag, lauke - minus trisdesimt. At

Maskvore laukiu autobuso iy med) dauzau

kojas - galvojan, man jas amputuoti teks, nes nudals,
Rai atvatiavau i Novoeorska, 8 akiy puliai bego, bet

\‘\\f\'l‘x.‘,'.\.\\‘\\ 1 PUISIena

Novogorske reXunas - itemptas. Kiosas, choreog
raltja, prma treniruote, antra = 18 viso astuonios va
indos sportut. Maisto nedaug, bet s 1a cwkybi
NS Ky lekadiu turinio kontrasta u ter
valgandiy krepdininky buvo juokingas: Kalna
karony su vistiena Viadimirut Thadenkai ir dide
leksteje pupsantis Saukdtas juodyjy tkry bei ga

elis sviesto kiekvienat merginai, Erika galejo val

Vil daug bet ka -~ Kad svoris keidiasi, pajuto tik
y keturtasdedimuies, o ki tol ja visada vienodai lai
wa rinkdavosi svarstykléms tikeinti

Ainktine jai padejo idpildyti svajone iSvykti j uz
S(8 Vengrija, Prancuzija, JAV, Jungtiniai Araby
myratai, kur oro uoste su Kitomis gimnastémis
enge raudonu kilimu. 13 trisdedimties laipsniy
Saldio Maskvoje pateko j tiek pat laipsniy karstj, o
pasirodvimg renge vilkedamos specialiai pasiutus
treningus plikomis kojomis musulmoniskame
kradte buti nevalia

Po sidabrinio pasaulio cempionato Erika Zzino
jo - abu jos kelai subyréje: ,Supratau, kad dau
giau neatlaikysiu, - vidiniai meniskai truke. Nu
¢jau pas garsyjj mikrochirurgg Kestutj Vitky, jis
pasake: (Galiu jlisti, bet neZinau, ar po desimties
mety dar vaiksdiosi” NusprendZiau nerizikuoti.”

Kadangi stuburas nuo kruviy buvo iskrypes,
Erika daug kabéjo ant sieneles. Nugara patiesejo,
o budama devyniolikos ji ugtelejo dar Sesis centi
metrus, uztat po gimnastikos iskart galéjo imtis

kitos modehio

karjeros.

I Niujorka 1989 metais Erika iSvyko koncertuoti
su grupe Oktava®, Manhatane priejes 2mogus pa
klause, ar 1spudingos iSvaizdos mergina
delis: \Tai gal norite isbandyti?* Kodel gi ne? Paé-
me viziting kortele, po kurio laiko ji grjzo | JAV ir
mokesi kitaip vaikitioti, pozuoti. Labiausiai patiko
visokie sportinio stiliaus Sou, kur be vargo galéda-
vo iki nosies iskelti jtemptq kojg. Cia - tik duok jai
pasireiksti. Kai gavau pirmg darbg, negaléjau su
prasti, kodél uz dvi valandas man moka tris Sim-
tus doleriy, nes uz du sidabro medalius sumokéjo
dvideSimties doleriy premija. Buvau jau devynio-
iikos, o iSties ~ visiSkas vaikas. Net j kai kuriuos

wrbus neprieme - per jaunai atrodiau. Per dve

ne mo
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Erika Meskauskaité (stovi viduryje) — tarp pirmojo Lietuvos grozio konkurso prizininkiy

jus metus Niujorke apsislifavau.
Po rezimo ten — tokia laisve, kad
nezinai, ka su ja daryti. I$ pradziy
tiesiog eidavau nesustodama su
-emélapiu rankose, net kojas nak-
timis nuo vaik§c¢iojimo meslungis
traukdavo.

I3 Amerikos iSvykau j Italija —
i$ viso gyvenau aStuoniose pasau-
lio Salyse, dirbau tikrai rimtai, uz-
sakymuy ilgai neteko laukti. Daug
praradau tuo metu, kai visur rei-
kéjo vizy. Budavo, gaunu pasiu-
lyma Brazilijoje, bet, zinau, jei i$
Italijos i$vyksiu — nebegrjsin®, —
pasakoja Erika.

| Vilniy ji grjzo jau dvidesimt
aStuoneriy. Tada suskubo studijuoti
sveikos gyvensenos pedagogikos Pedago-
giniame universitete, baigeé Svietimo va-
dybos magistranturg. Taip pavéluotai vis-
kas susikloste, juk modelio darbas, kaip
ir gimnastika, - jauniems. Uz tg jaunys-
te, graziausius metus ir mokami dideli
pinigai. Erika iSteké¢jo, susilauké sunaus

dabar jam dvylika, pradéjo treniruoti
Illl‘l'gd‘ltl‘.\' ldil\'yddn]d Savo prin(‘ip{t: S\]lé’
je — griezta, o uz jos dury - gera draugg,
net mama: ,,Pirmiausia turi buti zmo-
gus, o tik paskui — treneris."

Siandien ji = zaliavalge, vis dar atrodo
kaip modelis. Ta¢iau to darbo imtis nesi-
ryzty. Karta Juozas Statkevicius jkalbéjo
uzlipti ant podiumo, bet paskui ji jautési
prastai: , Supratau, kad nebegaliu eiti | mi-
nig zmoniy. Man reikia privatumo.*

Dabar jai smagiausia matyti, kaip graze-
ja treniruojamos mergaités — tampa plastiskos, ku-
nas dailéja, raumenukuy randasi ten, kur reikia. ,, Kad
Sis sportas - labai grazus, sutiks visi. Bet gyvenimas
ir paskui suteikia daug galimybiy®, - sako Erika Cip—

kiené, pati pasinaudojusi visomis progomis. ¥

Modelio darbas jai padéjo
pazinti pasaulj, igyti gyvenimo
patirties. Erikai nestigo
uzsakymu, ji dalyvavo
jvairiuose Sou, pozavo
virSeliams
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