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Pirmoji meilé
egzistuoja... ir
pamirsti jg - labai sunku

A3 pati savimi stebiuosi..." - Siltai nusiSypso buvusi gimnaste, Europos meninés gimnastikos ¢
dabar trenere Dalia KUTKAITE (49). Per dvidesimt trejus Ispanijoje praleistus metus Silta ar
i$ seny nuotrauky Sypsena niekur nedingusi. Gal tik raukslelés aplink akis gllesnes ir ak
gimnastikos legenda apsisprende grizti | Lietuva. Ir Cia ja parviliojo... meile
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nakﬂistll- Titulai, medaliai, Laimeés ieSkoti iSvykusi j Ispanija, Dalia saulétoje alvje uzsiliko

¢iau ar véliau atsiduria dvideSimt trejus metus. Si alis lietuvei patikéjo savo gimnasciu
s rinktines. Dvejus metus ji treniravo jaunimg, dar dvejus renge
ispanes sportininkes Sidnéjaus olimpinéms Zaidynéms. , Per tuos
,  metus jgyvendinau savo, treneres, ambicijas®, - tikina moteris,
kurios gyvenimas pastaraisiais metais ir vel vertiasi kaliais.

Dalia, juk tiesa, jei ne meilé, is Ispanijos jisu niekas nebiity parviliojes?
Mangs dabar daznai Klausia: na, kaip tu - i§ 3iltos Ispanijos
i Saltg Lietuvg? Bet a8 gerai Zinau, kad Zmogy sildo ne saule,
o0 jausmai. Pati did2iausia laime, kai moteris yra laiminga. To
jausmo neatperka niekas - nei grazus namai, nei ilta salis, netgi
- - karjera. Kai man pasitilé tapti gimnastikos komiteto prezidente,
- pamaniau - pokstas. Tatiau kai pragjusia Ziemgq
arvaziavau j Lietuve »amaciau vaikus, apsisprendziau
paméginti. Pradzioje tarp Ispanijos ir Lietuvos, vis
gk -' Po keleto ménesiy supratau, kad ne.
s nuveikd, privalai bad Sia, Vasary
vemelm VaZiavome,
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padiy gra'liausit; dalyky. Dziaugiasi, kad esu
laiminga.

Lietuvoje !
Negaliu slepth
priimti pasiulyma ta

e mangs lauke mylim'as' :Zm'nguk,_
kad meilé buvo didziulis impulsag
pti komiteto prez’iq ente,
Noréjau buti kartu, lygiai taip p‘at ’“’_rf'l"‘}]"“l"\"mk[,
ka nors gero ir svarbaus s.porru.l, ku? irgi ) d’b(’“
myliu. Jei likimas man taip kloja kelig, negaliu
prieintis...
Ant jiisu pirsto matyti su?adiftuviu iied.as. A'r- tiesa,
kad pasipirso 7mogus, kurl kazkad.a Ia.I.:a| ’."y|e|o.te?
Nuo pirmosios meiles pragiedl, prie pirmosios
meilés grizti (§ypsosi). Kai skaltyfia\'au romanus,
oalvodavau, kad taip nebana. Buna, pasirodo.
%risdeéimt treji metai praéjo, as dabar galiu
drasiai sakyti, kad pirmoji tikra meilé egzistuoja.
Pa;lliréﬁ ja labai sunku. Ri¢ardas - mano pirmoji ir
didziausia meile.

Kodél nelikote kartu tada, pries trisdesimt trejus
metus?

Nes tada buvo Didysis sportas. Nes tada
as turéjau rinktis - sportas ar meilé. Daugybé
#moniy daré viska, kad likty sportas. Skaudziai
isiskyréme, a3 pakilau j gimnastikos virstines, o
Ri¢ardas tuo metu soviety armijos buvo iSsiustas
viena i8 kar$tuju taskuy. !
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Tatiau Ispanija pasirode svetinga. Suderinome kontraktg,
gavau buty, prasidejo darbai. Ispany kalbos, Zinoma, nemokéjau,
bet po keleto menesiy jau galéjau susikalbéti. Jei kg sakydavau ne
taip, kaip reikia, ispanés kolegés mane kantriai taisydavo. Dirbau
negailédama jeégy, netrukus man patikéjo jaunimo rinktine.

Su ja puikiai pasitodéme Europos éempionate, uzémeéme
Ketvirtgjy vietg, man jiléme treneres darbg suaugusiyjy rinktingje
ir pasiruosimg Sidnéjaus olimpiadai. Dvejiems metams su
gimnastémis iSvykau gyventi | Madrida. Sis darbas buvo

i88ukis, kuris pareikalavo begalinés atsakomybés ir atsidavimo.

- Nacionaliné rinkting - uzsienietés trenerés rankose!

: Tikiu: vienos durys uzsidaro, kitos placiai atsiveria.
Svarbiausia viduje iSlaikyti tikéjima, nesiotis Dieva savyje, tik

tada likimas tau iStiesia ranka ir iskapsto

gautilengva, o “tai
palaidave, Zitri | tai
1ir a8 iSmoli sitaip

as, juk daug

carstujy tasku.

Kai baigéte sportuoti, jums buvo 22-¢ji? Visiékai jauna mergaité!
Noréjau baigti treniruotes po pasaulio cempionato
1984-aisiais, tatiau mane dar jkalbéjo atstovauti Lietuval Tau,
spartakiadoje. Buvau beprotiskai pavargusi, jauciau, kad viskas,
nebegaliu daugiau tempti. Gimnastikos sportas anuormet buve
ziaurus, uzaugau pusiau alkana. Nuo 13 iki 22 mety méginau
islaikyti 42-43 kilogramy svorj. Prisimenu tas beprotiéko
fanatizmo dienas... ,Za rodinu!" Ne toks zingsnis j kairg, ne
toks - | de$ing, viskas, prie sienos - susaudyti. Dabar gal tirétinu
spalvas, bet Sovietu Sgjungos rinktinéje biitent taip jauciausi.
Rinktiné buvo mano ateitis, mano pragyvenimo $altinis, i4eiti
i$ jos baty prilyge tévyneés isdavimui. Ir mes visos dventai tuo
tikéjome! Buvau vienintelé lietuvé, o tai reiske, kad turiu stengiis
dvigubai - kiekvienas priaugtas
gramas, kiekviena varzybose
padaryta klaida kitorns buvo fansas
mane i$stumti. Kg atleisdavo
ruséms, to neatleisdavo man. Tokiz
jtampa iélaikyti jaunam Zmogui
- nejtikétinai sunku. Esu dekinga
savo trenerei Vaidai Kubilienei
tévams, kad palaiké, kad stiprino
uztat dabar jokiose situacijose mar
nenusvyra ran l"(h.

Neabejoju, aukso kalny ir tikstantiniy atlyginimy uz darba komitete
jums nepasiiilé. ISgyvencsite?

I8gyvensiu (juokiasi). Pinigai - dar ne viskas. Lietuva turi tokiu
graziy mergaiciy, kokiy Ispanijoje tektu su Ziburiu ieskoti. Ju
uzsidegimas, noras dirbti dziugina, zitredama i ju akis pamirsad
kad triiksta saliy treniruotéms, kad kartais jas tenka baigt
koridoriuje, kai ateina krepsininkai. Ispanijoje treneréms apie
tokius dalykus galvoti nereikia, nors valdo futbolas, tatiau ir kitos
sporto Sakos nelieka nuskriaustos. Nesakau, kad bus paprasta,
bet paméginti situacijg pakeisti - privalau. Be to, kai priimi toki
sprendimg, trauktis nebéra kur.

na prarasti tikéjimo nei meile, nei gerumu.
nevalia sakyti, kad penkiasdesimties moters




